Rulleskgjteleb “Noret rundt” pa Men
Seondag 30. august 2009 kl. 1100
En afdeling af Skatetour 2009

Hjerteskolen afholder i samarbejde med Dstmen Inlinere fra @stmen Gymnastikafdeling, Hjerteskolen
og Skatetour.dk rulleskajteleb for bern, unge og voksne sendag den 30. august 2009 kl. 1100.
Lobet er samtidig indvielse af Hjerteskolens Multibane.

Startsted: Hjerteskolens Multibane bag Hjertebjergskolen i Hjertebjerg. Parkering ved skolen og ved
@stmenhallen. Indskrivning fra kl. 09.30.

Startgebyr betales pa lebsdagen: 25 kr. pr. deltager. For deltagelse i Skatetour.dk betales yderligere 25
kr. for Fitness skatere og 50 kr. for A - skatere.

KI. 11.00 Velkomst

KI. 11.15 Bernelgb pa 200 m bane:

4 @r og derunder - 200m, 5 + 6 &r - 400m, 7 ar og derover - 600 m.

KI. 12.30 Leb pa vej

Bornelegb pa vej: 8,5 km gennem Dstermarke til Keldby og ad cykelsti til Hjertebjerg.

Motions- og Skatetourlgb:. 26 km pd landevej fra Hjetebjergskolen til Keldby. Herefter gennem
Keldbylille, Tastrup, Svensmarke, Tovelde, Bissinge, Lendemarke, Stege og til Hjertebjergskolen.
44 km pa samme rute + en tur mere Noret rundt.

KI. 15.00 Preemieoverraekkelse og afslutning.

Der vil veere tidsregistrering, og der udstedes diplom for gennemferelse af lgbene.

Eventuelt licensnummer skal anvendes.

Deltagelse i lobet foregar pa eget ansvar - og deltagerne ma veere deekket af egen forsikring.

Hjelm er pabudt og evrigt sikkerhedsudstyr anbefales.

8,5 km, 26 km og 44 km ruterne foregar pd offentlig vej.

Pd en del af landevejsruten er der mulighed for at benytte cykelsti.

Ruten er ikke afspaerret, men der vil veere vejvisere ved betydelige sving, ligesom anvisningsskilte vil vaere
opsaft.

Mens lgb pa vej foregar kan 200 m banen frit anvendes.

Der kan desveaerre ikke kebes mad og drikke.

De indbetalte deltagergebyrer for deltagelse i Skatetour 2009 fordeles jaevnfer reglerne for Skatetour
2009.

Pa arrangerernes vegne
Susanne Johansen
susanne j@sport.dk
Mobil 30 62 28 31




